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Serena Gut

Leiterin Fachstelle

Extremismus und Gewaltprävention



Dienstleistungen der Abteilung 

Prävention und Frühintervention
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Fachstelle 

Extremismus- und 

Gewaltprävention

Suchtprävention
Frühintervention 

Jump/Jumpina

Prävention und Frühintervention



Handlungsfelder FSEG

Hilfestellungen rund um Gewaltprävention, Extremismus und Radikalisierung.
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Vernetzung
Rollenklärung, Zuständigkeiten, Zusammenarbeit; Trends im Bereich 

Extremismus und Gewalt erkennen, fachlicher Austausch, Projekte initiieren

Wissen
Fachwissen zu politischem und religiösem Extremismus und 

Gewaltprävention, Projekte, Workshops und Referate

Beratung
unkompliziert, vertraulich, anonym und kostenlos

Bei Bedarf: Analysen und Risikoeinschätzungen
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2. Das Phänomen Radikalisierung
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Merkmale, die auf Radikalisierung 

hinweisen können

• Veränderung der Lebensweise

• Abschätzige Äusserung gegenüber eigener Vergangenheit

• Abrupte Veränderung des äusseren Erscheinungsbildes

• Kontaktabbruch mit Freunden und Cliquen aus der früheren Zeit

• Treffen mit gleichdenkenden Personen in neuen Gruppierungen

• Gewaltverherrlichende Aussagen, Gewalt wird als geeignetes 

Mittel gesehen, um die eigenen Ideen durchzusetzen
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Eigenschaften von 

extremistischen Haltungen

• Starre, absolute Ideen, wie die Weltordnung wiederhergestellt 

werden soll

• Offene rassistische und/oder antisemitische Äusserungen

• Abwertung andersdenkender Menschen > Feindbild

• Nicht anerkennen der Demokratie und ihrer Institutionen

• Gewalt wird als Option verstanden, um eine Weltordnung nach 

eigenen Vorstellungen zu gestalten.

• Verstoss gegen ungeschriebene Normen und Gesetze
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Wo ist die rote Linie?

legal

• Ideologien

• Radikale Gedanken

• Verstösse gegen 

ungeschriebene Normen 

und Gesetze

illegal

• Drohungen, Gewalt

• Unterstützung terroristischer 

Organisationen

• Verstösse gegen Gesetze

Prävention Repression
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Radikalisierung ist vermehrt 

Phänomen von Alter 16+

Aber: 

Volksschule ist ein wichtiger Ort für 

Gesundheitsbildung und Prävention 

sowie Gewaltprävention



Inhalt

1. Begrüssung

2. Das Phänomen Radikalisierung

3. Verschwörungserzählungen: 

Beispiele und Folgen

4. Wenn Zugehörigkeit am falschen Ort gefunden wird: 

Umgang und Tipps

14



Verschwörungsglauben: Beispiele 

und Gefahren
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18https://swissjews.ch/de/services/praevention/antisemitismusbericht



Verschwörungsglauben:

Wie kommt es dazu?
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Umgang mit 

Verschwörungsgläubigen

Thema ansprechen

in Privatnachrichten anschreiben

Gegenfragen stellen

Nicht ignorieren 

Nicht in Gruppenchats antworten

Nicht herablassend
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Aufgabe:

Welche Quellen werden von Ihnen verwendet, um sich über 

tagesaktuelle Nachrichten zu informieren? Welche sind besonders 

beliebt? 

Notieren Sie die Top 3 der Gruppe. Diskutieren Sie, welche Vor-

und Nachteile die unterschiedlichen Informationsformen haben.
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Fakten checken!
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https://www.mimikama.at/simpsons-ukraine-konflikt/
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Fake News entlarven

Übung 

«Fakt oder Fake?»

Fake News Quiz - SRF school – SRF:

https://www.srf.ch/sendungen/school/medien

-und-informatik/fake-news-quiz
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Fake News entlarven

An was kann man Fake News erkennen?

• Layout / Titel beachten, oftmals viele Ausrufezeichen

• URL prüfen: http://www….

• Wer ist die Quelle? > Autoren nachschauen

• Welche Absichten verfolgen die Verfasser:innen? Ev. radikale politische Ausrichtung?

• Gibt es die Leute / Organisationen überhaupt, die zitiert werden?

• Sind Meinungen klar ausgewiesen? Kommen mehrere Stimmen zu Wort?

• Berichten andere Medien ebenfalls darüber?
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5 Jahre FSEG 30

www.getbadnews.de

http://www.getbadnews.de/


Take Home Message

• Radikalisierung ist ein Prozess. Gewisse Merkmale können in 

ihrer Summe auf Radikalisierung hinweisen 

• Verschwörungsgläubigen zwar mit Empathie begegnen aber das 

Thema ansprechen und den Fake News entgegenhalten

• «Glaube nicht alles, was du siehst.»  Fakten checken!

Förderung von Kompetenzen wie kritisches Denken, Empathie, 

aber auch Kommunikation, Dialog- und Kooperationsfähigkeit, 

Selbstwahrnehmung, Umgang mit Gefühlen und Umgang mit 

Stress im Schulunterricht ist wichtig
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Fragen?
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Medienkonferenz zur Fachstelle Extremismus 

und Gewaltprävention 33
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Serena Gut

Leiterin Fachstelle Extremismus und Gewaltprävention

Abteilung Prävention & Frühintervention

stadt.winterthur.ch/fseg

serena.gut@win.ch

Technikumstrasse 1

8400 Winterthur

052 267 23 23
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